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Resumen

Los ultimos afios, la Iglesia de la Arquidiocesis de Arequipa, ha ampliado enfoques
tedricos en el ambito de la catequesis, y ha puesto un énfasis especial en los mas
necesitados, especialmente en las personas con discapacidad auditiva. Siempre procurando la
inclusién de aquellos que estan alejados de la iglesia. La mision de todo cristiano consiste en
propagar la Buena Nueva a todos. El presente trabajo de investigacion se centra en un enfoque
cualitativo y descriptivo que se basa de encuestas y observacion. La cual, tiene datos
proporcionados de conocimientos fundamentales sobre el concepto de discapacidad, recalcando
la importancia de la inclusién en todas las areas de la parroquia y proponiendo estrategias
catequéticas para la capacitacion de los catequistas en lengua de sefias. Como problema, es el

aumento y alejamiento de nifios, jovenes con discapacidad auditiva.



El objetivo es implementar estrategias formativas para la educacion religiosa catequética
de jovenes con discapacidad auditiva, organizandolas en un plan pastoral inclusivo. Esta
propuesta no solo busca mejorar la accesibilidad y la inclusion dentro de la parroquia, sino
también fortalecer el sentido de comunidad y diversidad en las practicas catequéticas,

garantizando que todos los fieles puedan participar plenamente en su crecimiento espiritual.

Palabras Clave: Discapacidad, Inclusion, Catequesis, Educacion Religiosa.

Abstract

In recent years, the Church of the Archdiocese of Arequipa has expanded theoretical
approaches in the field of catechesis, and has placed special emphasis on those most in need,
especially the hearing impaired. It has always sought to include those who are far from the
church. The mission of every Christian is to spread the Good News to all. The present research
work focuses on a qualitative and descriptive approach based on surveys and observation. It has
provided fundamental knowledge about the concept of disability, stressing the importance of
inclusion in all areas of the parish and proposing catechetical strategies for the training of
catechists in sign language. One of the problems is the increasing number of children and young

people with hearing impairment.



The objective is to implement formative strategies for the catechetical religious education
of young people with hearing impairment, organizing them in an inclusive pastoral plan. This
proposal not only seeks to improve accessibility and inclusion within the parish, but also to
strengthen the sense of community and diversity in catechetical practices, ensuring that all

parishioners can participate fully in their spiritual growth.

Key words: Disability, Inclusion, Catechesis, Religious Education.



indice

indice de tablasé
Dedicatoria7
Agradecimiento8
IntroducciénijError! Marcador no definido.
a.Justificacion10
b.Planteamiento del problemal4
c.Objetivos de la Investigacién16
Objetivo General16
Objetivos Especificos17
Marco Teoéricol7
b.Catequesis de Jovenes con Discapacidad Auditiva.20
Estado de la Cuestion24
a.Antecedentes25
b.Estado del Arte26
Metodologia de la Investigacion32
a.Tipo y Disefio de la Investigacién33
b.Poblacion y Muestra34
c.Técnicas e Instrumentos para la Recoleccion De Datos37
d.Procedimientos de Recoleccion de Datos38
e.Andlisis de Datos40
f.Garantias Eticas42
Resultados42
Discusion49
Conclusiones51
Recomendaciones53
Referencias56
Apéndices58
Apéndice A . Carta de consentimiento.58
Apéndice B . Validacion de instrumento59
Apéndice C . Encuesta60
Apéndice D . Base datos.61



indice de tablas

Tabla 1 Datos de los participantes, es decir los Catequistas.36
Tabla 2 Datos de los participantes, en la encuesta46
Tabla 3 Conoce lengua de sefias peruanas4?

Tabla 4 Genero47

indice de figuras

Figura 1 Arbol del problema a partir de la idea de indagacion en este trabajo académico11
Figura 2 Datos de personas con habilidades diversas en el Distrito de A.S.A13
Figura 3 Resultado de Poblacién PCD en el Peru14

Figura 4 ;Esta usted preparado para dar la catequesis?45



Dedicatoria

Sagrado Corazon de Jesus y del Inmaculado Corazén de Maria madre de Silencio patrona de los

sordos, ruega por el mundo entero.



Agradecimiento

Quisiera expresar mi sincero agradecimiento a todas las personas que contribuyeron de manera
significativa a la realizacion de este trabajo de investigacion. En primer lugar, a Dios por la vida,
por su gran paciencia y la confianza que él tiene conmigo para realizar este trabajo de

investigacion que tantos tropiezos y alegrias ha tenido para concluir.

Agradezco a la Universidad Catolica San Pablo por darme la oportunidad de aprender a ser
mejor en el campo de la Educacion. Toda la plana de docentes que nos ensefiaron especialmente
al Mg. Carlos F. Vega Barona que me apoyo incondicionalmente junto al apoyo administrativo

fueron de gran utilidad en todo momento tanto sapiencial, emocional y espiritual.

Agradecer a mi asesor el Mons. César Huerta cuya orientacidn experta y apoyo constante fueron
fundamentales para completar este proyecto. Sus consejos y comentarios criticos fueron

invaluables.

Ademas, quiero reconocer que sin el apoyo de mi familia por su paciencia, aliento y

comprension durante este proceso fueron fundamentales. También quiero agradecer a toda la
comunidad parroquial de San Lorenzo presidida por el Pbro. Victor Ruiz y los Catequistas de
Confirmacidn por su apoyo en este trabajo y proporcionar los recursos propicios para llevar a

cabo el desarrollo de este trabajo.

También deseo agradecer a la ODEC Arequipa que bien tiene a cargo la Hna Isela Cruz y sus
coordinadoras junto al Centro de Educacion Basica Alternativa (CEBA) Polivalente a cargo del
director Henry Fernandez toda su plana de docentes y estudiantes con discapacidad auditiva por
proporcionar datos importantes como vivir con la comunidad sorda. No es mas decir gracias al

Centro de Recursos de Educacion Basica Especiales (CREBE) en la persona de la Lic. Beatriz G.



Campos que me brindo todos los recursos metodoldgicos para personas con discapacidad

auditiva.

Finalmente, agradezco a todos aquellos que de una manera u otra han contribuido a este trabajo
directa o indirectamente. Su ayuda ha sido invaluable y estoy profundamente agradecida por su

generosidad y apoyo.



10

Con el propdsito de presentar de manera clara la idea de indagacion en la que se basa este
Borrador del Trabajo Académico, en la introduccion se desarrollan con suficiencia tres
componentes: (a) Justificacion, con la que se espera sustentar el porqué de la idea y el sentido y
contribucion del trabajo académico al campo de la educacion religiosa y como requisito para
optar por el titulo; (b) Planteamiento del problema, componente en el que se enuncia la
problematica que subyace en la idea de indagacion, en tanto construccion del objeto de estudio
del presente trabajo académico y, a partir de este, la formulacion de una pregunta-problema que
orienta el desarrollo investigativo; y (c) Objetivos de la investigacion, horizonte de sentido del
trabajo académico, es decir, explicacion de finalidades y del alcance del ejercicio de indagacion-

intervencion, componente gque incluye objetivo general y objetivos especificos.

a. Justificacion

Se propone desde un estudio técnico del “arbol del problema” con el proposito de
esquematizar dichas relaciones y la prioridad de razones que justifican este trabajo de
investigacion académico para contribuir al campo del conocimiento en la educacion religiosa en

el Perq.

El problema focal identificado y definido “Ausencia a nivel parroquial en las
condiciones excepcionales para ensefiar la catequesis a jovenes con discapacidad auditiva en la
parroquia San Lorenzo de Alto Selva Alegre, Arequipa”. Se construyo el "arbol del problema”
gue se muestra en la Figura 1, con la que se logra identificar las diferentes razones para realizar
esta investigacién y plantear como producto. En este estudio la justificacion se han privilegiado
dos causas principales y un gran efecto, ya que en los mismos se encuentran los argumentos mas

relevantes con los cuales se obtendra respuestas a este trabajo de investigacion.



Figura 1
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Arbol del problema a partir de la idea de indagacion en este trabajo académico
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Nota. La representacidn esquematiza hacia abajo las causas que originan el problema focal enunciado en el
cuadro, y hacia arriba los efectos generados como consecuencia de la recurrencia de dicha problematica.

Elaboracion propia.

De todas las causas identificadas en el “arbol del problema”, se ha realizado una

priorizacion en la que, en primer lugar, se encuentra “La priorizacion de la catequesis dirigida
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a personas oyentes, en lugar de las personas con discapacidad auditiva”, evidenciandose el
desconocimiento de la metodologia catequética en las catequesis de personas con capacidades
diferentes, nos hace darnos cuenta de que cada persona tiene su propio estilo de aprendizaje.
Aunque la preferencia por la catequesis con oyentes en la parroquia es muy buena, la formacién
de catequistas en presencia de personas con capacidades diferentes ha quedado en el camino.
Los catequistas muestran desinterés y eluden la responsabilidad de asumir un proceso de
catequesis inclusivo. Este desconocimiento y sus necesidades de personas con discapacidad
auditiva queda en otro nivel provocando la ausencia de preparacion para asumir el desafio de
catequizar al otro con habilidades diferentes. Y, en segundo lugar, “Desapercibido de
informacion asimétrica por parte de la parroquia y grupo de catequesis”, este es un asunto
complejo de dificil manejo parroquial pues desde el punto de vista la parroquia no esta preparada
con los ambientes o aulas especiales y la ausencia de lineamientos y formacién para asumir una
catequesis diferenciada para los catequistas y la poca accion de la presencia de las familias de

jévenes con discapacidad auditiva.

Por otra parte, en el “arbol del problema” se esquematizan algunos efectos que podrian
derivar en otros. Asi pues, un primer efecto que podria sefialarse es que “el aumento de rutina en
la formacion de los catequistas”, que lleva un mismo ritmo sin preocupacion a las necesidades
del joven con habilidades diferentes. El segundo efecto se podria sefialar como la “poca apertura

al tema de la discapacidad auditiva” por parte de la pastoral parroquial.

Concluyendo, el aumento y alejamiento de jovenes con discapacidad auditiva en las
catequesis. Esto nos lleva a buscar y recordar que hace dos afios se dieron catequesis a dos
jévenes con discapacidad visual que no tenian problemas para dar catequesis porque eran

oyentes, pero en estos tiempos se ve que el nimero de personas con discapacidad visual
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aumenta. Para estudiar la poblacion es necesario encontrar datos importantes y utilizar la fuente
del Instituto Nacional de Estadistica INEI, CONADIS, OMAPED del distrito de Alto Selva

Alegre (plataforma Unica de la discapacidad).

Los datos encontrados son de Memorial Anual 2021 del distrito y nos encontramos con

los siguientes datos en la figura 2 respecto al aumento de personas con habilidades diferentes.

Figura 2

Datos de personas con habilidades diversas en el Distrito de A.S.A

Ano Poblacién % incremento
2018 85790

2019 87 291 1.75%
2020 88 537 1.43%
2021 89 803 1.43%

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INE/

Posteriormente, los datos de CONADIS 2023 informe estadisticos en la figura 3 nos da
datos informativos de los ultimos censos en el Per( y de la Regién Arequipa. Esto nos hace
tomar conciencia de la poblacion en general y segun OMAPED, que dirige el Sr. Amador Vega,
me informo que un 10% de las personas con discapacidad residen en todo el distrito de Alto
Selva Alegre. Gracias a la informacion que recibi de la oficina de CONADIS Arequipa,
presentando en la siguiente figura 3 (CONADIS - Plataforma unica de la discapacidad (PUD),

2024, pag. 1).

Este fendbmeno va en aumento y no pensaron en la catequesis con capacidades diferentes,
senalando que “siempre fue para la gente comin”. Falta de preparacion para aceptar el desafio
de la catequesis. El otro, que es diferente, no debe ser ignorado, sino mas bien un desafio para

incluir a aquellos hermanos con discapacidad, y eso nos hace animar a los catequistas e
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interesarnos mas por ellos. Conociendo el compromiso y forma de vida de estos jovenes en el
cristianismo participando en la preparacion de los sacramentos e incluso aumentando el nimero

de jovenes que asisten a la comunion dominical.

Figura 3

Resultado de Poblacién PCD en el Peru
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b. Planteamiento del problema

En el contexto actual, se presentan diversos desafios a la catequesis con personas con

capacidades especiales, desafios en que los catequistas deben aceptar con claridad y en primera
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persona. En el pasado, las familias de estas personas utilizaban el tema tabu de tener un hijo e

hija discapacitado como un problema familiar o una maldicion de Dios y se quedaba callado.

A pesar de estos nuevos tiempos se contintia con dejar abandonados a los hijos e hijas en
casa, encerrados por el escandalo de tener un hijo(a) con habilidades especiales también influye
la situacidén econémica pues es un gasto monetario. Otra casualidad seria, no tener informacion
adecuada de centros de estudios especiales estatales tanto para infantes en las cunas (kinder) y
para nifias (0s) en educacion primaria que tiene a cargo el Estado Peruano en el Ministerio de
Educacion por ejemplo el Centro de Educacion Basica Especial Polivalente (CEBE) que tiene la
mision en educar e incorporar a la sociedad apoyados por profesionales con estudios de lenguaje
de sefias y otros medios de lenguaje en cada nifio o nifia con habilidades especiales. Su
crecimiento en el joven adolescente tiene a cargo el Centro de Educacion Basica Alternativa
(CEBA), de igual manera, pertenece al Ministerio de Educacion del Per(, en la cual, la mision es
que el joven se desemperie en su educacidn secundaria para posterior ingresar ya sea en la
Universidad, Institutos Superiores, etc. Se ha encontrado jovenes catolicos en (CEBA) que no
pudieron realizar sus sacramentos de iniciacion perteneciendo a la zona de la parroquia San
Lorenzo. Por lo que no tuvieron apoyo pues no contaba con catequistas con metodologias
adecuadas para para su preparacion a los sacramentos de iniciacién cristiana estos jévenes con

discapacidad auditiva.

Actualmente, la participacion de jovenes con habilidades diferentes en la zona de la
parroquia de San Lorenzo, no se hace notar ya que segun datos obtenidos de Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica. (INEI) mostrado en la Figura 2, el distrito de Alto Selva Alegre se

tiene una disminucién de personas con discapacidad.
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Tal situacion se torna muy delicada y compleja para aquellos jovenes de habilidades
especiales incorporarse en su formacion cristiana a las catequesis. Por lo que, la integracion de
estos jovenes requiere de una atencion especial, ya que no hay estrategias y metodologias para la
ensefianza del Catecismo de la Iglesia Catdlica. Si bien se sabe que la modernidad y la era de la
cibernética nos dan aplicativos con aplicaciones de comunicacion con la sociedad sorda por
ejemplo el App Signame, esta aplicacion tiene origen en el pais de Espafia que fue desarrollada
por la Fundacién Vodafone, que es un medio de comunicacion para personas con discapacidad
auditiva. Asi, la necesidad de una educacion de los nifios y nifias con necesidades inclusivas
reciban una educacion integral, nos debe llevar a tener competencias y estrategias catequética en

todos los &mbitos de la persona con discapacidad auditiva.

Considerando que la capacidad de adopcidn inclusiva en el &mbito educativo y
catequética es fundamental, para una verdadera integracion es necesario que en la parroquia San
Lorenzo se lleve a cabo una adecuada formacién catequética en los catequistas. Quiza como un

plan piloto para la pastoral en conjunto.

Para orientar el camino de la investigacion, planteo la siguiente pregunta:

¢ Qué estrategias educativas podrian aplicarse en la catequesis de personas con

discapacidad auditiva para facilitar el aprendizaje de la educacién catequética?

c. Objetivos de la investigacion

Objetivo General

Implementar estrategias formativas para la educacion religiosa catequética de jévenes con

discapacidad auditiva, organizandolas en un plan pastoral inclusivo.
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Obijetivos Especificos

1. Identificar estrategias educativas utilizadas en la catequesis parroquial que podrian

adaptarse facilmente utilizando el lenguaje de sefias.

2. Elegir los contenidos principales de la educacion religiosa catequistica adaptados al

contexto de las personas con discapacidad auditiva.

3. Planificar estrategias educativas inclusivas para la educacion religiosa catequética de

contenidos seleccionados.

Marco Teorico
En este marco tedrico se presentan los referentes epistemologicos para comprender los
conceptos, teorias y autores que han sido seleccionados, a fin de configurar un lugar de
enunciacion desde el cual hacer lectura comprensiva e interpretativa del problema planteado en
este trabajo académico. A continuacién, se presenta la configuracion tedrica de los siguientes

conceptos clave:

e Estrategias formativas para la educacion religiosa catequética.
e Catequesis de jovenes con discapacidad auditiva.
e Aprendizaje de las oraciones catolicas en lengua de sefias.

Cada uno de los conceptos presentados se estructuran en este marco tedrico con una
conceptualizacion del mismo, incorporando en la medida de la configuracion las teorias y los

referentes de la literatura cientifica y academica, tomados a partir de los autores que le dan
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sustentacion epistemologica al lugar de enunciacion desde donde se haran las elaboraciones de

sentido del ejercicio de indagacion.
a. Estrategias formativas para la educacion religiosa catequética
En la formacién cristiana catequética, las estrategias formativas tienen un principal rol.
Teniendo en cuenta la afirmacion siguiente:

Implementar la catequesis para personas con discapacidad fisica o mental en las iglesias es
un desafio para obispos, pastores y catequistas. Esto se debe a que se deben implementar
estrategias ministeriales y educativas para cada individuo en funcion del nivel de

discapacidad que presenta ( Vergara, 2020, pag. 1).

Este es el reto mayor hoy de la Iglesia, la sinodalidad (escucha, participacion y mision)
tal como nos pide el Papa Francisco. Es decir, la Iglesia tiene la capacidad de dar instrumentos

adecuados a la formacion catequética en los diferentes campos para los nifios, jovenes y adultos.

Todos los hombres y mujeres con buena voluntad estan recibidos en la Iglesia.
Dignificando al individuo en cada aspecto de su vida, “La discriminacion sigue siendo muy
presente en varias facetas de la vida social.” (Papa Francisco, 2021, pag. 1). Nuestro bautismo
nos hace recordar que tenemos el deber y el potencial misionero de evangelizar teniendo la

valentia de dar voz a los méas débiles por su discapacidad?®.

1 “Cualquier limitacién o impedimento de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen
gue se considera normal para el ser humano” es la definicidn de discapacidad de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS).
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Por otra parte, en el Articulo 3 de la Ley N° 29973, Ley General de la Persona con

Discapacidad en Peru:

Es crucial entender que tener una discapacidad no limita la participacion plena en la vida.
Antes se veia como un castigo divino o una enfermedad, hoy en dia, es fundamental
reconocer. Las contribuciones y los derechos de las personas con discapacidad a la
sociedad. Los modelos sociales aun deben evolucionar para incluir la discapacidad en
nuestro pensamiento de manera positiva y unir esfuerzos para seguir avanzando en este

aspecto. (Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo, 2023, pag. 1)

La discapacidad se interpreta, no solo de limitaciones més bien las barreras que tienen a
su alrededor. Muchas personas con discapacidades, ya sea visual, puede caminar por las rutas y
Ilegar al templo sin necesidad de ayuda, tan solo demarcando el camino y en las escaleras. Pero
para los sordos seguir a la Eucaristia necesitan de un intérprete en el lenguaje de sefias que
brinda este servicio en el templo. Entonces, propongo “criterios pastorales para la catequesis con
personas discapacitadas”. Papa Francisco nos dice: “Es crucial tener en cuenta el papel y la

participacion de las personas con discapacidad en los servicios religiosos” (Holy See, 2016, pag.

1).

“La experiencia de la catequesis para personas con discapacidad en los Gltimos afios ha
suscitado mucha reflexidn sobre el papel de las comunidades eclesiales en la sensibilizacion de
Jesus sobre la discapacidad.” (Jimenez Simon, 2003, pdg. 7). Si bien es cierto, el avance de
nuevas estrategias catequéticas en la Doctrina Cristiana para personas sordas avanza cada dia,

tomando en cuenta el lugar, ya sea en la familia primer lugar catequético.

Por lo tanto,
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Las estrategias catequéticas para personas con discapacidad implican adaptaciones
creativas y compasivas para asegurar que la ensefianza religiosa sea accesible y
significativa para cada individuo. Esto puede incluir el uso de materiales
multisensoriales, la simplificacion del lenguaje, la incorporacion de actividades practicas
y el fomento de un ambiente acogedor que celebre la diversidad (Conferencia Episcopal
de Chile, 2016, pag. 22). Ademas, la paciencia, la empatia y la colaboracion con familias
y cuidadores son fundamentales para garantizar una experiencia catequética

enriquecedora para todos.
b. Catequesis de jévenes con discapacidad auditiva.

El Concilio Vaticano I, que se llevé a cabo entre 1962 y 1965, provoco numeros
cambios en el &mbito religioso. Ademas, la Conferencia Episcopal Peruana (2008) vy el
Magisterio de la Iglesia pudieron examinar asuntos que antes no habian sido considerados, como

la catequesis y la discapacidad.

El Directorio General para la Catequesis es el documento Magisterial que dirige los
procesos de catequesis. La expresion discapacidad no fue incluida en la primera version de este
articulo, que se escribi6 en 1971. Para ellos, la Congregacion para la Doctrina de la Fe (1971)
ademas de las adaptaciones necesarias y la participacion de las familias para que puedan alcanzar

la fe, se emplea el término "inadaptados”.

El progreso de la catequesis adaptada para personas con discapacidad es el objetivo de la

Exhortacion Apostdlica Catechesi Tradendae?. Para ofrecer un servicio mas meritorio, los

2 El nombre en latin de este documento eclesial es la Transmisién de la Catequesis.
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catequistas deben prepararse adecuadamente; la Congregacion para el Clero (1997) elimina las

expresiones minusvalidas y se emplea el término deficientes fisicos e intelectuales.

Dentro del ambito de la formacion de los catequistas. Ellos tienen regularmente su
preparacion y actividades pedagogicas a traves de la Arquididcesis de Arequipa, pero esto no
lleva a que ellos estén preparados en una formacion inclusiva catequética. Por lo cual, se
establece que las catequesis sean la seleccion de conceptos y contenidos para una atencion

adecuada en las catequesis para personas sordas en la parroquia.

A la luz de nuevos tiempos, herramientas nuevas:

La inclusién de personas con discapacidad es uno de los grandes problemas que han
surgido en la Iglesia Catolica en cuanto a los destinatarios de la catequesis. Este articulo
demuestra la aplicacion de los compromisos eclesiales en relacion a la inclusion en la
practica pastoral y ofrece una base tedrica para reconocer estos avances (Rodriguez

Santana, 2021, pag. 1).

Por lo cual, es responsabilidad de las iglesias locales fomentar una cultura de inclusion en
contra de la idea de separacion al permitir la presencia y acogida de personas con discapacidad
en los ambitos de la catequesis. La importancia de una actitud suficientemente acogedora hacia
las personas sordas es esta. Esto debe guiarnos a prestar suficiente atencion y preparacion a los
contenidos, recursos suficientes para la catequesis de los jovenes con discapacidad auditiva con

los representantes pastorales y los catequistas a la luz del "kerigma" del Evangelio.

c. Aprendizaje de las oraciones catolicas en lengua de sefias.

El aprendizaje de las primeras oraciones cristianas, se debe a Jesus que nos ensefi6 a orar

en el Padre Nuestro; su método era tan sencillo con el cual todos aprendian.
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Segun las orientaciones del Ministerio de Educacion del Pert nos dice:

El nifio con pérdida auditiva necesita interactuar con el mundo exterior, utiliza una
variedad de métodos para comprender las necesidades Unicas de un nifio sordo y su
familia. La comunicacion de cualquier tipo requiere un gran esfuerzo para aprender los
diferentes cddigos y adaptase a diferentes tipos de lenguaje ya sea por medio de sefias,
lenguaje oral, lenguaje de sefias, palabras complementadas, etc., algunas técnicas para
personas sordas. El nifio sordo necesita comunicarse con el mundo que lo rodea y puede
satisfacer sus necesidades de varias maneras. Entre ellos se encuentran la lengua de sefias,
la lengua oral, la lengua de signos y las palabras complejas (Ministerio de Educacién del

Per(, 2014, pag. 63).

Las personas sordas tienen una manera particular de aprender. La promocién del ser
humano, con atencion al desarrollo evolutivo y social de cada individuo, es la base de los
criterios generales de atencion catequética a las personas con discapacidad. Entonces, el
aprendizaje sera debidamente adecuado a sus necesidades de cada joven con discapacidad

auditiva, acogiéndose como una familia en oracion.
Como este autor afirma que:

Muchos hechos, necesidades, oportunidades y desafios fueron aportados por los
discipulos de Cristo, que provenian de diversas edades y culturas. Por lo tanto, la
catequesis no debe considerarse como algo inestable ni estatico. EI mensaje del Evangelio
es eterno; sin embargo, debemos adaptarnos a la realidad cambiante de cada época o

corremos el peligro de ser ineficaces (Toliver, 2018, pag. 2).
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Concha, Alexandra (1999) afirma que “Como cualquier otra lengua de sefias del mundo,

el lenguaje de sefnas peruano es un sistema semidtico complejo.” (pag. 14)

Esto nos brinda una comprension de los elementos evidentes de ensefianza en el Pert de
la lengua de sefias. La Iglesia peruana tiene varios métodos catequéticos lo que mas se toma en
cuenta esta en ver las necesidades y desafios de ver, juzgar, actuar, revisar y celebrar. La
Doctrina Social de la Iglesia también es parte de esta metodologia. Surgié como una perspectiva
para la transformacion de los cristianos en su entorno y para superar la brecha entre la vida y la

fe.

Claramente, Jesus tiene una delicadeza y atencién al sordomudo llamandolo aparte;
gracias a la ayuda de otros que lo llevaron a Jesus para sanar. Esto muestra una metodologia de
ensefianza y catequética que llevan a otros para ver el gran amor de Dios por todos y el cuidado

sin separacion alguna en su diversidad.

La Pastoral del Sordo nos dice:

Las personas sordas requieren una dedicacion individualizada y especifica. Con graves
dificultades para comprender el contenido de una celebracion litdrgica, con frecuencia
pueden hacerlo como espectadores de lo que hacen los oyentes. El propdsito del
Evangelio es brindar a las personas sordas ciegas y sordas todo lo que normalmente

encontramos en nuestras parroquias. ( Castafier, 2000, pag. 3).

No obstante, también debemos tener en cuenta la psicologia y actitudes que uno debe
tener en cuenta para una estrategia de educacion inclusiva con jovenes con capacidades
distintas. Por ejemplo, su nivel comunicativo, el grado de pérdida auditiva y el

desempefio y nivel de educacion en el colegio; es decir, el proceso de evaluacion
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neuropsicoldgica en nifios con discapacidad auditiva debe asegurar la mayor objetividad

posible en el criterio de diagnoéstico (Facultad de Ciencias de la Salud, 2021, pag. 40).
En el ministerio de educacion del Peru se esta utilizando este método que dice:

El uso del DUAS3, el aprendizaje de estudiantes con discapacidad auditiva en el aula es
una préctica pedagdgica con experiencia tanto a nivel didactico como metodoldgico que
permite a los docentes integrar conocimientos, actitudes y habilidades para lograr
aprendizajes significativos y fortalecer las competencias establecidas (Ministerio de

Educacion del Peru, 2018, pag. 4).

En la cual, las oraciones o experiencias de Dios en la vida sacramental de todo catequista
en su vida cotidiana esta llena del Espiritu Santo y nos llama a ensefiar a todos la Oracion del

Padre Nuestro como una Iglesia en unidad y caminante hacia Dios llevando la Buena Nueva.

Por lo tanto, nos enfocamos en tres puntos clave en este marco tedrico: El aprendizaje de
las oraciones cristianas conociendo las capacidades de las personas con discapacidad auditiva,
comprendiendo sus acciones y capacidades de atencion en las sesiones de aprendizaje; el
segundo es identificar estrategias formativas y aprender la lengua de sefias para una mejor

comunicacion con los jévenes; por ultimo, elige contenidos esenciales en su catequesis cristiana.

Estado de la Cuestion
Como parte de la organizacién del Estado de la cuestion de este trabajo académico, se
presentan a continuacion dos componentes: (a) Antecedentes, en los que se presenta el contexto

0 situacién que dio origen a la idea de indagacion, incluyendo las razones para elegirla como

3 DUA significa disefio universal para el aprendizaje.
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asunto de interés en el marco de la Segunda Especialidad en Educacion Religiosa, y qué se ha
hecho al respecto para resolver la problematica; y (b) Estado del arte, componente en el que se
evidencian qué trabajos similares a este se han desarrollado en diferentes comunidades
cientificas o académicas y se han documentado como articulos, tesis 0 documentos que
sistematizaron hallazgos que pueden ser considerados como aportes o contribuciones para este

trabajo académico.

a. Antecedentes

La Parroquia San Lorenzo, pertenece a la Arquidiocesis de Arequipa ubicada en el
distrito de Alto Selva Alegre. Cuenta con urbanizaciones, pueblos jovenes y asociaciones de
vivienda y con las periferias de la zona en riesgo volcanica. Para los nifios de 9 a 12 afios y
adolescentes de 13 a 17 afios, la parroquia tiene centros de catequesis de iniciacion cristiana. La
metodologia de ver, juzgar y actuar en las catequesis se basa en el Documento de Puebla de la
Conferencia General del Episcopado Latinoamericano (CELAM). La doctrina social de la Iglesia

también.

Los catequistas tienen formacion anual a nivel arquidiocesano por lo cual estan formados
doctrinalmente. Muchos de ellos, realizan esta actividad por fe de la cual no incluye una
preparacion inclusiva propia ni arquidiocesana. Y al revisar los planes del consejo parroquial se
dejo de lado una estrategia integral de catequesis enfocada en las personas con capacidades
especiales. Por casualidad, si una familia tiene un nifio con habilidades diferentes lo que realiza

es encerrarlo en la casa privandolo de su formacion cristiana.

La poblacion sorda de la zona de la parroquia es el 10% de la poblacion total de 85 870

habitantes. De acuerdo con la informacion proporcionada por la Oficina Municipal de Atencién a
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las Personas con Discapacidad (OMAPED) del distrito de Alto Selva Alegre. Estos datos nos

indican la existencia personas con habilidades diferentes.

Por supuesto que, no hay en las catequesis de iniciacion cristiana jovenes con sordera
dentro de la comunidad parroquial. Pero esto, me da nocion de indagar donde estan estos jovenes
que andan en silencio. Este trabajo es proponer y encontrar estrategias mas completas y efectivas

para integrar en los programas de catequesis a personas con discapacidad auditiva.
b. Estado del arte

Entre las innumerables investigaciones y publicaciones sobre las estrategias formativas
catequética para personas con discapacidad auditiva. La educacion religiosa catequética se basa
en una serie de estrategias y actividades para el aprendizaje y la comprensién de los alumnos en
el campo de la educacion religiosa se facilitan. Por lo cual, se tienen objetivos de promover una
ensefianza efectiva y significativa, asi como el desarrollo de conocimientos, habilidades y

competencias relacionadas con la formacion catequética.
1. Las estrategias formativas.

Las formas en que ensefiamos la comprension sobre la fe y las creencias cristianas se
denominan estrategias formativas en catequesis Estas estrategias estan disefiadas para atender a
diferentes grupos de edad y necesidades especificas, como jovenes, adultos y personas con

discapacidades, para que todos puedan comprender, abrazar y aplicar los principios religiosos.
La cual el autor nos dice:

Las personas sordas, al usar un lenguaje diferente al de la mayoria de la poblacién, se

enfrentan a grandes dificultades para comunicarse en su vida cotidiana, lo cual representa
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tanto una barrera de acceso a los diversos servicios de los que gozan las personas oyentes,

como un factor de vulnerabilidad en cuanto al respeto a sus derechos (Gonzélez , 2016,
pag. 8).

En la catequesis utilizamos diferentes formas de ensefiar, como mostrar imégenes, videos
y musica, para ayudarnos a comprender las historias e ideas de la Biblia. Esto es particularmente
beneficioso para aquellos que aprenden de diversas maneras. Participe en debates, juegos de
roles y actividades practicas que lo ayudaran a explorar y aplicar ensefianzas religiosas en

situaciones de la vida real.

La tecnologia se utiliza en la educacion para hacer que el aprendizaje sea més divertido e
interactivo. Ayuda a los estudiantes a explorar y aprender de maneras nuevas y emocionantes, y

les brinda acceso a recursos adicionales.

Cuando nos reunimos en grupos pequefios, podemos construir conexiones mas fuertes

entre nosotros y tener experiencias de aprendizaje mas personalizadas.

Los catequistas necesitan capacitacion y recursos para convertirse en mejores maestros y
comprender lo que necesitan sus estudiantes. Por ejemplo, ;coOmo ayudar a las personas con
discapacidades o aprender el lenguaje de sefias? Estas estrategias y enfoques ayudan a crear una
experiencia de catequesis mas inclusiva y efectiva, asegurando que todos los participantes

puedan comprender y vivir plenamente su fe.

Para Osmer (2018) y para Groome (2019) argumenta que una diversidad de estrategias
formativas, que incluyen métodos audiovisuales y participativos, es esencial para abordar las
variadas necesidades de aprendizaje en la catequesis, especialmente entre los jovenes. En ella,

resalta que la catequesis participativa, donde los estudiantes se involucran activamente, es crucial
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para una comprension mas profunda y personalizada de la fe cristiana. Sin embargo, Moran,
(2018) la formacion continua de los catequistas es fundamental para mejorar sus habilidades
pedagdgicas y adaptar la ensefianza a las necesidades particulares de los alumnos, afirma,
especialmente aquellos con discapacidades. Estas estrategias y enfoques ayudan a crear una
experiencia de catequesis mas inclusiva y efectiva, asegurando que todos los participantes

puedan comprender y vivir plenamente su fe.

Por su parte, el estudio de Arevalo (2023) trata de la integridad que se requiere para
aquellos encargados de dirigir los procesos catequéticos requiere de un trabajo en la formacion
pedagogica, didactica y metodoldgica, con el fin de que, ademas de la formacidn. Los procesos
de formacion se orienten a través del testimonio de vida y la intervencidn fundamental. Se espera
que el catequizando tenga en cuenta y tome en cuenta su mensaje. El fortalecimiento espiritual,
en particular para las personas con habilidades diversas, es posible gracias al aumento de

estrategias.

En cuanto a la Organizacién Mundial de Salud, (2011) la falta de capacidad forma
parte de la condicion humana. También afirma Arredondo (2017) que es crucial adoptar un
enfoque pedagdgico que reconozca y valore las experiencias individuales y contextos culturales
de los fieles. Esto asegura una educacion religiosa inclusiva y efectiva, adaptada a las
necesidades especificas de cada grupo de catequizando. Adaptar las estrategias educativas para
atender las diversas capacidades y necesidades de los fieles dentro de la comunidad parroquial es
crucial para asegurar una participacion inclusiva y significativa en la catequesis. Esto promueve
un ambiente acogedor donde todos los fieles puedan crecer en su fe de manera auténtica y

personalizada.
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Para MINEDU Peru indica que:

El enfoque humanista cristiano, Cristo céntrico y comunitario, indica que la educacion
religiosa busca una identidad en los estudiantes como personas amadas por Dios y
comprender la doctrina de su propia fe cristiana. De la cual, se basa la formacion en
competencias del educando oyente y con habilidades diferentes (Minedu Peru, 2024,

pag. 201)
2. Lacatequesisy la discapacidad auditiva

La ensefianza y educacidn religiosa adaptada para sordos es a lo que se refiere la
catequesis para ellos. Este tipo de catecismo utiliza métodos y herramientas accesibles, como el
lenguaje de sefias y ayudas visuales, para que los participantes sordos puedan comprender y
participar en la ensefianza. La vida de fe y los sacramentos de la Iglesia. El autor Garcia (2020),
la catequesis a los sordos se describe como [un] proceso de utilizar el lenguaje de sefias y ayudas

visuales para que las personas sordas puedan involucrarse en la fe.

Pero Smith &Brown (2020), sefialan que la catequesis para personas sordas va mas alla
de la simple traduccion a lengua de sefias, implica disefiar un entorno que reconozca la religion y

valore la cultura sorda.

Asi mismo, Thomas (2021), enfatiza que para que la catequesis sea verdaderamente
accesible para personas sordas, es esencial incluir intérpretes de lengua de sefias, materiales
visuales y tecnologias asistias, garantizando asi una comprension completa de los contenidos

religiosos.
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Cabe decir que Hughes y Kress (2020), afirman que la catequesis para personas sordas
no se limita a impartir conocimientos religiosos, sino que también busca crear una comunidad

inclusiva donde las personas sordas puedan experimentar y expresar su fe completamente.

De igual manera Johnson y Miller (2020), subrayan la importancia de que los
catequistas reciban formacion continua en lengua de sefias y en el desarrollo de materiales
especificos para jovenes con discapacidad auditiva, lo que es esencial para una catequesis eficaz.
Entonces, el catequista se encuentra empapado de su formacién cristiana y las técnicas adecuadas

para los joévenes con discapacidad auditiva.

3. Aprendizaje de lengua y sefias

El aprendizaje de la lengua de sefias para catequistas es el proceso mediante el cual los
educadores religiosos desarrollan las habilidades para comunicarse de manera efectiva con
personas sordas o con discapacidad auditiva en contextos de catequesis y otros ambientes
religiosos. Los catequistas pueden facilitar la inclusién y participacion completa de estas
personas en la vida de la iglesia gracias a este aprendizaje, lo que les permite acceder a la

ensefianza de la fe y los sacramentos.

Se sostiene que, para que los jévenes con discapacidad auditiva comprendan plenamente
los conceptos religiosos, es fundamental utilizar ayudas visuales y tactiles, incluyendo la lengua
de sefias y materiales visuales. Para Cerna & Ramos (2022) en el Perd, la inclusion en la
lengua de sefias peruana (LSP) es una lengua viso-gestual que es utilizada por la comunidad
sorda del pais. Quiere decir, que materializa con gestos y articulos visuales. Tal que, la

comunidad sorda tenga sefializaciones y otros articulos escritos. Al ensefiar a jovenes con
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discapacidad auditiva, es importante utilizar herramientas visuales como lenguaje de sefias,

iméagenes, videos y graficos para asegurarse de que comprendan el mensaje.

La atencién de los jovenes con discapacidad auditiva depende en gran medida de las
ayudas visuales. La Tecnologia de asistencia, utiliza dispositivos interesantes como subtitulos,
aplicaciones de traduccidn y dispositivos que aumenten el volumen de los sonidos para ayudar a

las personas con dificultades auditivas.

Estas herramientas nos ayudan a comprender e involucrarnos en las actividades
catequéticas, usando una variedad de técnicas de ensefianza que incluyen el gusto, el olfato, el
tacto, el oido y la vista, involucra todos sus sentidos. Imaginar que sus manos exploran y
descubren cosas nuevas. Es como tener una herramienta méagica que te ayuda a aprender de una
manera divertida y emocionante! Adaptar el contenido para que sea mas fécil de entender y
relacionar. Cuando queremos ensefiar a los jovenes, debemos utilizar palabras e ideas que

puedan entender facilmente.

También podemos dividir la informacion en partes mas pequefias y utilizar historias y
ejemplos con los que puedan identificarse. Para comunicarse con personas que emplean el
lenguaje de sefias y otras formas de hablar, los catequistas requieren una capacitacion especifica.
Es importante que los catequistas sigan aprendiendo y creciendo para poder ser 1os mejores

maestros posibles.

Por lo cual, Donatello (2020), afirma que es esencial examinar las perspectivas
epistemologicas, teorias y lenguajes actuales que se basan en habilidades y examinan a las
personas en terminos de necesidades, deficit y carencias. La realizacion de este proceso, centrado

en la comprension de las diferencias, es el concepto de pastoral inclusiva.
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Para Thomas (2021), subraya que el aprendizaje de la lengua de sefias por parte de los
catequistas es fundamental para garantizar que todos, independientemente de su capacidad
auditiva, tengan acceso igualitario a la educacion religiosa, incluyendo tanto una comprension

cultural de la comunidad sorda como habilidades linguisticas.

Ademas, Hughes y Kress (2020), afirman que la formacion en lengua de sefias es una
herramienta esencial para los catequistas, ya que no solo ayuda a ensefiar la fe a personas sordas,

sino que también promueve la empatia y la comprension dentro de la comunidad educativa.

Estas referencias subrayan para hacer que la catequesis sea mas accesible e inclusiva y
permitir que las personas sordas participen plenamente en la vida religiosa, es crucial que los

catequistas aprendan la lengua de sefias.

Metodologia de la Investigacion

Para darle desarrollo metodoldgico a los objetivos de este trabajo académico en la
perspectiva de abordar el problema planteado y encontrar respuestas a la pregunta formulada,
mediante las concreciones tedricas en el escenario de intervencién que sitta la idea de
indagacién declarada, en este componente del plan de trabajo se definen los siguientes aspectos:
(@) Tipo y disefio de la investigacion, en el que se explicita tipo, paradigma y enfoque
metodoldgico con el que se abordaré este ejercicio investigativo; (b) Poblacion y muestra, en el
que se identifica la comunidad de desarrollo metodologico y la manera como se ha seleccionado
la muestra poblacional acorde con el enfoque metodologico decidido; (¢) Operacionalizacion de
las variables, para explicitar como los conceptos clave organizados en el marco teorico se

configuran en variables o categorias de analisis de la situacion indagada y los descriptores o
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indicadores que las delimitan; (d) Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos,
declaracion de las formas adoptadas para recopilar la informacion en la muestra poblacional a
partir de la operacionalizacion realizada de acuerdo con el disefio metodologico; (e)
Procedimientos de recoleccion de datos, explicacion esquematica de la secuencia de acciones
mediante las cuales se llevara a cabo la recopilacién de la informacion, teniendo en cuenta
técnicas e instrumentos y momentos de aplicacion de estos; (f) Garantias éticas, que se
constituye en la declaracion de principios axiologicos que brinden la tranquilidad necesaria en
cuanto al desarrollo €ético de la investigacion con personas, atendiendo las consideraciones y

definiciones éticas que ha establecido la UCSP.
a. Tipoy disefio de la investigacion

El propdsito de un disefio metodoldgico basado en la fenomenologia critica de
Hernandez en un estudio cualitativo es comprender profundamente las experiencias y
percepciones de las personas, en este caso, los catequistas. La fenomenologia critica examina
cémo las experiencias se ven afectadas por las estructuras de poder, la cultura y el contexto
social, ademas de explicarla los recursos disponibles para la formacién de catequistas. Para la
observacion, se ha utilizado un método metodoldgico de datos cualitativos en esta investigacion.
Por lo tanto, en el enfoque cualitativo “no se prueban hipotesis, estas se crean durante el proceso
y se refinan a medida que se recaban mas datos o son un resultado del estudio” (Hernandez

Sampiere, Fernandez Collado., & Baptista Lucio, 2014)

Las caracteristicas del disefio fenomenoldgico critico, se basa en el enfoque en la

experiencia subjetiva que busca entender como los individuos perciben y experimentan un
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fendmeno especifico, en este caso los catequistas. El estudio exploraria coémo ellos entienden su

preparacion y las dificultades que enfrentan al ensefiar a personas sordas.

En el analisis critico ademas, de describir las experiencias, el enfoque fenomenoldgico
critico examina cdmo estas experiencias estan influenciadas por factores externos como la falta
de recursos, politicas educativas y las normas sociales sobre la inclusion de personas con
discapacidades. La recoleccion de datos a través de entrevistas en profundidad, se da en abiertas
y en profundidad sobre el método principal para recolectar datos. Estas entrevistas permiten
explorar a fondo las percepciones, actitudes y experiencias de los catequistas. La
contextualizacion e interpretacion de los datos recolectados, no se interpretan de forma aislada,
sino que se contextualizan dentro de un marco mas amplio que incluye las realidades sociales y
culturales que influyen en las experiencias de los participantes. Y la participacion reflexiva, los
investigadores adoptan posturas reflexivas, reconociendo sus propias influencias y sesgos, y
considerando cdmo estos pueden afectar la investigacién y la interpretacién de los datos. Por lo
tanto, este enfoque metodoldgico seria particularmente Gtil para explorar las percepciones y
desafios que enfrentan los catequistas al tratar de ensefiar a personas sordas, permitiendo una
comprension profunda de como las estructuras sociales y los recursos disponibles impactan en su

trabajo catequético.

b. Poblacion y muestra

Para garantizar que los hallazgos se han validos y representativos en un estudio de
investigacion, es fundamental establecer claramente la poblacién y la muestra. Recordando

brevemente, la muestra es un subconjunto de esa poblacion que se ha elegido para participar en
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el estudio, mientras que la poblacion es el conjunto completo de individuos o elementos que

poseen las caracteristicas que se desean estudiar.

La poblacién, es un estudio sobre la preparacion de los catequistas para ensefiar a jovenes
con discapacidad auditiva podria incluir a todos los catequistas de una didcesis o parroquia en
particular. Estos catequistas tienen la responsabilidad de ensefiar religion a los feligreses y
también podrian participar en la preparacion de jovenes para los sacramentos.

En general, la poblacion comprende una independientemente formacion académica, experiencia
o familiaridad con la ensefianza a personas sordas, cualquier catequista activo forma parte de la
poblacion. Para definir con precision el alcance del estudio, es fundamental definir la poblacion

de interés.

La muestra para el estudio, se selecciona un subconjunto de la poblacién como se sefialo.
Como este es el grupo de interés, la muestra podria estar compuesta por catequistas que trabajan
especificamente en la catequesis de jovenes. Dependiendo del disefio de la investigacion, se

puede elegir la muestra de manera aleatoria o no aleatoria.

Cuando los participantes se seleccionan en funcion de la disponibilidad, la experiencia,
los jovenes sordos y otros métodos de muestreo no aleatorios como la observacion o la
conveniencia, el investigador puede entonces llevar a cabo el estudio en grupos de siete

catequistas o0 personas oyentes que trabajen en la parroquia.

Por lo cual, se selecciond a los catequistas del segundo afio de la catequesis de la
parroquia San Lorenzo como muestra representativa de la poblacion. Los siete catequistas, de
entre ellos, respondieron voluntariamente a la encuesta,respondiendo las seis preguntas. En

consonancia con los datos presentados en la Tabla 1, puede observarse que, la recopilacién de
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datos esencial en este estudio, proporcionandoles respuestas que nos permitiran preparar las
estrategias necesarias para lograr nuestros objetivos de apoyo en la pedagogia catequética. La
encuesta siguio una metodologia cualitativa y permitio a cualquiera retirarse de participar. De los
datos recopilados, se observo que la mayoria de los participantes eran varones (4) y mujeres (3).
Tambiéen se descubri6 que solo tres de los catequistas que participaron en el trabajo parroquial
Ilevaban mas tiempo en la parroquia, pero no estaban familiarizados con estrategias inclusivas
para la catequesis. Todos los jovenes trabajan en la zona de verificacion, ninguno de ellos son

jévenes con habilidades especiales.

Tabla 1
Datos de los participantes, es decir, los catequistas.
Actores Tipo de estudio Tamario de la muestra
Catequista de la Grupos de Un grupo de siete catequistas

parroquia San Lorenzo enfoque

Catequistas que tuvieron  Fenomenoldgico  Un grupo de cinco catequistas

experiencia inclusiva

Catequista Sexo Edad Asignatura Formacion
Catequista 1 M 20 Confirmacion 2
Catequista 2 M 36 Confirmacion 1
Catequista 3 M 28 Confirmacion 10
Catequista 4 M 38 Confirmacion 2
Catequista 5 F 39 Confirmacion 12

Catequista 6 F 30 Confirmacion 18
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Catequista 7 F 43 Confirmacion 8

Para, Creswell y Creswell (2017) , destacan la importancia de definir claramente la poblacion
y la muestra en cualquier estudio de investigacion- Subrayan que el proceso de seleccién de la
muestra debe estar alineado con los objetivos de la investigacion y debe ser representativo de la

poblacién de interés.
c. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Para evaluar la preparacion de los catequistas en el desarrollo de la catequesis con
personas sordas, se pueden utilizar varias técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. En
este caso, los resultados de la encuesta a siete catequistas revelaron que no se sienten preparados
0 no tienen conocimientos adecuados para trabajar con personas sordas. A continuacion, se

describe algunas técnicas e instrumentos utilizados y posibles resultados obtenidos son:

e Encuestas: son instrumentos de recoleccion de datos que permiten obtener informacion
estructurada a través de preguntas especificas. Pueden ser administradas de forma
presencial, por correo, teléfono o en linea. Las encuestas pueden incluir preguntas

abiertas, cerradas para medir actitudes y conocimiento.

e Entrevistas: Complementan las encuestas al proporcionar una comprension mas
profunda de las respuestas de los participantes. En este caso, las entrevistas podrian
explorar las razones detras de la falta de preparacion de los catequistas para trabajar con

personas sordas.
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e Observacion participante: Aunque no se utiliz6 en este estudio especifico, “la
observacion participante” es otra técnica util para recolectar datos en el contexto de la

catequesis, observando las practicas actuales y la interaccion con los feligreses sordos.

e Revision de documentos: La revision de los materiales y programas de formacion
disponibles para catequistas también puede ofrecer informacion sobre la disponibilidad y

calidad de los recursos relacionados con la ensefianza para personas sordas.

Por lo cual, cada instrumento de recoleccion de datos tiene un protocolo especifico para
asegurar una aplicacion sistematica y ética. Esto incluye el consentimiento informado,
proporcionar instrucciones claras a los participantes y mantener la confidencialidad de la
informacidn recopilada. Al seguir estos procedimientos, se busca garantizar la validez y
confiabilidad de los datos obtenidos, asi como la replicabilidad del estudio. "El instrumento
utilizado en esta investigacion fue validado tomando como referencia la tesis de Diego Miguel
Rodriguez Santana (Rodriguez Santana, 2021), el cual sirvié como base para el disefio y
estructuracién de las preguntas. La adaptacion del instrumento se realizd para asegurar su
pertinencia y aplicabilidad en el contexto especifico de la catequesis para personas con
discapacidad auditiva, garantizando asi la validez y fiabilidad de los datos obtenidos." Los
protocolos detallados se incluiran en el Apéndice B del informe final para transparencia y

referencia futura.
d. Procedimientos de recoleccion de datos

En un estudio basado en la fenomenologia critica, estos procedimientos se disefian para
capturar las experiencias y perspectivas subjetivas de los participantes de manera detallada y

profunda. Los procedimientos de recoleccion de datos son una parte fundamental de cualquier
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investigacion, ya que garantizan que la informacion obtenida sea valida, confiable y relevante
para responder a las preguntas de investigacion. Estos procedimientos detallan como se
recopilaran, manejaran y analizaran los datos, asegurando la rigurosidad y la transparencia del
proceso investigativo. Antes de iniciar la recoleccion de datos, se deben identificar claramente
los objetivos de la investigacion y las preguntas que se desean plantear. Estos guia el desarrollo
de los instrumentos de recoleccidn de datos, como encuestas, entrevistas y guias de observacion.
Los instrumentos se disefian para captar de manera efectiva la informacion necesaria. Por
ejemplo, una encuesta puede incluir preguntas cerradas para obtener datos cuantitativos y
preguntas abiertas para explorar respuestas mas detalladas. Las entrevistas semiestructuradas

permiten una exploracion profunda de las experiencias y percepciones de los participantes

Segun, Creswell. JW y Cresswell J.D (2017), las encuestas pueden ser administradas en
persona, por correo, o en linea, dependiendo del acceso y la comodidad de los participantes. Es
crucial proporcionar instrucciones claras y asegurar el consentimiento informado, explicando el
propdsito del estudio y garantizando la confidencialidad de las respuestas. En este caso, se aplicd
esta modalidad con los catequistas. Los datos recolectados se almacenaron y manejaron en
forma estrictas medidas de seguridad y se analizan utilizando métodos adecuados para identificar
patrones y temas. La validacion de los datos a través de técnicas como la triangulacion y la
verificacion de participantes es crucial para asegurar la precision y la confiabilidad de los

resultados obtenidos.

e Seleccion de participantes: los criterios de seleccion en un estudio cualitativo
fenomenoldgico, se seleccionan participantes que tengan experiencias relevantes para el

fendmeno en estudio. Para un estudio sobre la preparacion de catequistas para ensefiar a
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personas sordas, los participantes podrian ser catequistas que trabajen en parroquias con

feligreses sordos.

e Muestreo intencional: se utiliza una muestra intencional para seleccionar a los

participantes que pueden proporcionar la informacion mas rica y relevante.

e Entrevistas en profundidad: la guia de entrevista se desarrolla una guia de entrevista
semiestructurada con preguntas abiertas que permiten explorar en profundidad las
experiencias, percepciones y sentimientos de los catequistas respecto a su preparacion y

desafios al trabajar con personas sordas.

e Realizacion de entrevistas: las entrevistas se realizan en un ambiente comodo y seguro

para los participantes, preferentemente en persona, voluntariamente se realizé.
e. Analisis de datos

¢ Re codificacion de datos: es el proceso inicial donde se asignan cédigos a las respuestas
de las encuestas antes de la recoleccion de datos. Esto facilita la organizacion y el analisis
posterior. En este estudio, se empleara la siguiente codificacion:

Género: los participantes seran codificados como 0 para varon y 1 para mujer.

Experiencia con Jovenes con Discapacidad Auditiva: Se codificara como 0 para aquellos

catequistas que no han tenido experiencia previa con joévenes con discapacidad auditiva 'y 1

para aquellos que si han tenido experiencia, la cual se detalla en la tabla 3 y 4.

Para Cresswell J.W 'y Creswell J.D (2017) dice que esta codificacidn preliminar es crucial
para estructurar los datos de manera que permitan una facil manipulacion y analisis estadistico,

especialmente cuando se trata de respuestas categoricas simples.
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e Codificacion de datos cualitativos: Para los items abiertos de la encuesta, que pueden
incluir respuestas cualitativas, se procedera con una codificacion abierta. Este proceso implica
leer las respuestas detenidamente para identificar temas o patrones emergentes. Cada respuesta

se fragmentara en unidades de significado, a las cuales se asignaran cddigos representativos.

¢ Identificacion de temas: Se identificaran temas recurrentes como "falta de formacion”,
"actitudes hacia la inclusion" y "barreras institucionales". Codificacion Axial: Luego, se
relacionaran los codigos entre si para formar categorias mas amplias que reflejen temas
clave, facilitando el analisis comparativo y la interpretacion de Saldana (2016) que nos

ayuda a formar los cédigos.

e Analisis estadistico: Con los datos pre codificados, se realizard un analisis estadistico.
Descriptivo y exploratorio de frecuencias, porcentajes: Se calcularan para variables
categoricas, como el género de los catequistas y su experiencia previa con jévenes
sordos. Esto proporcionara una vision general de la muestra y permitira identificar

patrones generales.

e Interpretacion de resultados: La interpretacion de los Datos Cualitativos, para
Merriam & Tisdell, (2015) son los temas emergentes identificados durante la
codificacion y seran interpretados en el contexto de la literatura existente y los objetivos
del estudio. Se analizaran las narrativas para comprender las percepciones y experiencias

de los catequistas, asi como las barreras percibidas para una catequesis inclusiva.

En el anélisis de datos, la re codificacion y la codificacion cualitativa son pasos
fundamentales que facilitan la organizacion y analisis de la informacion recolectada. La re

codificacion implica asignar codigos numéricos o simbolicos a categorias simples antes de la
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recoleccion de datos, como el género o la experiencia con jovenes con discapacidad auditiva. La
codificacion cualitativa, por otro lado, es un proceso iterativo que incluye la identificacion de
temas y patrones emergentes en las respuestas textuales, seguido de la agrupacion de estos en
categorias mas amplias. Este enfoque permite un andlisis detallado y una interpretacion confiable
de los datos, llevando a conclusiones significativas sobre el estado de preparacion de los
catequistas y las barreras percibidas para una catequesis inclusiva. Ver con mas detalle en el

Apéndice D.

f. Garantias Eticas

La politica de investigacion de la Universidad Catdlica San Pablo y los lineamientos
establecidos por ella han sido considerados en la redaccién del presente trabajo. En el discurso
de los autores y de los actores clave, también se consideran los consentimientos de los
participantes. Con el debido consentimiento del parroco, se cuidard y brindara las garantias
propias de los catequistas, ya que también en algin momento se recurrira a estudiantes. Para
cumplir con los lineamientos establecidos por los expertos y que acompafian este proceso, se

mantendra la flexibilidad en todo momento. Como se aprecia en el Apéndice A para mas detalle.

Resultados

Los resultados de una investigacion sobre la preparacion de catequistas para ensefiar a

personas sordas, utilizando un enfoque fenomenoldgico critico, pueden revelar diversas
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percepciones, desafios y necesidades formativas. A continuacion, se presentan los hallazgos

basados en las experiencias y respuestas de los catequistas:

Resultados de la investigacion

Falta de Formacion Especifica en Lengua de Sefias. La mayoria de los catequistas
entrevistados reportaron no tener conocimientos o habilidades en lengua de sefias, lo que
restringe su capacidad para interactuar de manera eficiente con personas sordas. Algunos
mencionaron haber recibido formacidn general en catequesis, pero sin incluir componentes

especificos para la ensefianza a personas con discapacidad auditiva.

Ausencia de Recursos y Materiales: los catequistas indicaron una falta significativa de
recursos educativos adaptados, como materiales visuales o guias en lengua de sefias, que podrian

facilitar la inclusion de personas sordas en las actividades catequéticas.

Percepciones y actitudes hacia la inclusién

Inseguridad y dudas: Muchos catequistas expresaron sentirse inseguros y poco
preparados para interactuar con personas sordas. Esta inseguridad se debe tanto a la falta de

formacion como a la falta de experiencia previa en este campo.

Valoracién de la Inclusién: A pesar de las dificultades, los catequistas mostraron una
actitud positiva hacia la inclusion de personas sordas. Reconocen la importancia de hacer que la
ensefianza religiosa sea accesible para todos, pero sienten que necesitan mas apoyo y recursos

para lograrlo.

Barreras institucionales y culturales
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Falta de Apoyo Institucional, los participantes mencionaron que las parroquias y didcesis
a menudo no proporcionan suficiente apoyo o recursos para la formacion en lengua de sefias o para

la adaptacion de los programas de catequesis a las necesidades de las personas sordas.

Normas Sociales y Estigmas, algunos catequistas sefialaron que persisten ciertos estigmas
y malentendidos sobre las personas con discapacidades auditivas, lo que a veces dificulta la

inclusion plena en la comunidad religiosa.
Necesidades de capacitacion y recursos

Capacitacion en Lengua de Sefias, todos los catequistas destacaron la necesidad urgente
de formacion en lengua de sefias. Expresaron interés en recibir cursos o talleres que les permitan

adquirir competencias basicas en esta area.

Desarrollo de Materiales adaptados Los participantes también sefialaron la necesidad de
desarrollar y acceder a materiales catequéticos adaptados, como la lengua de sefias, libros

ilustrados y guias de ensefianza visual.
Propuestas para mejorar la inclusién

Programas de sensibilizacidn, se sugirié la implementacién de programas de
sensibilizacion y educacion dentro de la comunidad religiosa para reducir estigmas y aumentar la

comprension sobre las necesidades de las personas sordas.

Creacion de redes de apoyo, los catequistas propusieron la creacion de redes de apoyo,
donde puedan compartir experiencias y recursos con otros educadores religiosos que trabajan en

contextos similares.
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Los resultados indican que los catequistas carecen de la formacion y los recursos
necesarios para incluir efectivamente a personas sordas en las actividades catequéticas. Existe
una fuerte voluntad de aprender y mejorar, pero se requieren esfuerzos institucionales y
comunitarios significativos para proporcionar la capacitacién adecuada y crear un entorno mas
inclusivo. Se recomienda a las instituciones religiosas implementar Programas de Formacion en

Lengua de Sefias para catequistas y otros miembros del particular pastoral.

Desarrollar y distribuir materiales educativos adaptados a las necesidades de las personas
sordas. Fomentar una cultura de inclusion a través de programas de sensibilizacion y la creacion

de redes de apoyo dentro de la comunidad religiosa.

Estas acciones son esenciales para asegurar que todos los miembros de la comunidad
puedan participar plenamente en la vida religiosa, independientemente de sus capacidades
auditivas. Los resultados de la investigacion en la parroquia San Lorenzo indican una falta
significativa de preparacion entre los catequistas para ensefiar a jévenes con discapacidad
auditiva. Ademas, se destaca que no hay recursos o contactos disponibles en la zona para
preparar adecuadamente a estos jovenes en los sacramentos. Este hallazgo subraya la necesidad
de capacitacion especifica para los catequistas y de desarrollar recursos accesibles para esta

comunidad.

Figura 4
¢ Esta usted preparado para dar la catequesis?
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8 17— para darla catequesis?
c
7
da
t 6
® s
q B Frecuencia
u 4
] %
i3
S
2
t
al
0%
s 0 .
si no Total
Respuesta
Tabla 2
Datos de los participantes, en la encuesta
Edad Género Afos Estrategias Sabe por Gustaria
Catequista LSP nombre aprender
LSP LSP
0= Varén 0=no 0=no 0=no
1= Mujer 1=si 1=si 1=si
NUME PREGUNT PREGUNTA PREGUNT PREGUNT PREGUN PREGUNT
RO Al 2 A3 A4 TAS A6
cl 20 0 2 0 1 1
c2 36 0 1 0 1 1
c3 28 0 10 0 1 1
cd 38 0 2 0 0 1
c5 39 1 12 0 1 1
c6 30 1 18 0 1 1
c7 43 1 8 0 1 1




Tabla 3

Conoce lengua de sefias peruanas

Participante Conoce lengua de sefias peruanas

Catequista 2 0

Catequista 4 0

Catequista 6 0

Nota Datos de la quinta pregunta con codificacion.

Tabla 4

Género

Participante Genero

Catequista 2 0

Catequista 4 0

Catequista 6 1

Nota: Datos de la segunda pregunta con codificacion,

47
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Tabla 5
Informacion obtenida de la tabla 2 y la figura 3

Objetivo Especifico Informacién obtenida de la tabla 2 y la
figura 3
1. Estrategias formativas para la educacion e En los catequistas no hay
religiosa catequética conocimiento alguno como llevar una
catequesis inclusiva especialmente la
auditiva

e También se ve que hay una
disponibilidad abierta a conocer mas
estrategias inclusivas.

2. Catequesis de jovenes con discapacidad e En lafigura 3 vemos en la pregunta 4

auditiva. en su mayoria, los catequistas no han
tenido una experiencia con personas
sordas.

e Solo tuvieron catequesis con jovenes
oyentes.

e La rutina de afios siendo catequista
con jovenes oyentes

3. Aprendizaje de las oraciones catolicas en e Desconocen el idioma de Lengua y
lengua y sefias sefias. Pero conocen por nombre en la
pregunta 5.

e Poca informacion sobre la Doctrina
en lengua y sefias en Arequipa.

e Enlafigura4 la pregunta 6 esta el
deseo unanime de aprender
estrategias por parte de los
catequistas.
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Discusidén

Falta de formacion especifica: Los resultados indican que los catequistas carecen de
formacion en lengua de sefias y en técnicas de ensefianza adaptadas para personas sordas. Esto
refleja una brecha significativa en la capacitacion disponible para los educadores religiosos- La
falta de habilidades en lengua de sefias no solo limita la comunicacion, sino que también puede
afectar la inclusion y participacion plena de los feligreses sordos en la vida comunitaria y

espiritual.

Actitudes positivas hacia la inclusion, pero con inseguridad: Aunque los catequistas
expresan una actitud positiva hacia la inclusion, su inseguridad y falta de preparacion destacan la
necesidad de un enfoque mas estructurado en la capacitacion. Esta inseguridad puede generar
barreras adicionales, como la evitacion de interaccion con personas sordas debido al miedo a la

incompetencia.
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Sugerencias para investigaciones futuras

Explorar experiencias de personas sordas, ademas de la perspectiva de los catequistas, es
crucial explorar las experiencias de las personas sordas en la comunidad religiosa para entender

mejor sus necesidades y expectativas.

Efectividad de programas de formacion: Estudios futuros podrian evaluar la efectividad
de programas de formacién en lengua de sefias y su impacto en la inclusion de personas sordas

en las actividades religiosas.

Investigacidn sobre politicas institucionales: Es necesario investigar como las politicas
institucionales y el liderazgo dentro de las parroquias y diocesis afectan la implementacion de

practicas inclusivas y la provision de recursos para catequistas.

En resumen, este estudio subraya una necesidad critica de capacitacion y recursos para
los catequistas en relacidn con la ensefianza a personas sordas. Para avanzar hacia una verdadera
inclusién, es esencial que las instituciones religiosas asuman un papel proactivo en la provision
de formacidn adecuada y en la creacion de materiales accesibles. Ademas, fomentar una cultura

inclusiva requiere un compromiso institucional y comunitario sostenido.
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Conclusiones

A lo largo de esta investigacion, surgid la pregunta: ¢ Qué estrategias educativas podrian
aplicarse en la catequesis de personas con discapacidad auditiva para facilitar el aprendizaje
de la educacion catequética? Las respuestas obtenidas indican que, para lograr una catequesis

inclusiva y efectiva, es crucial implementar las siguientes estrategias:

La Estrategia catequética es lengua de Sefias como Base de Comunicacion: Capacitar a
los catequistas en esta lengua es indispensable para asegurar una comunicacion clara y directa con
los jovenes con discapacidad auditiva. Confirmar que los mentores en lenguaje de sefias peruanas
(LSP) reciban capacitacion para comunicarse bien con los jovenes. Utilizar intérpretes de LSP en
sesiones grupales para complementar las explicaciones. Incluir oraciones, cantos y lecturas en

Lenguaje de Sefias para fomentar la participacion activa.

Materiales visuales y adaptados: Incorporar recursos visuales, como videos en Lengua

de Sefias y material grafico, que complementen y refuercen el contenido catequético. Crear
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presentaciones visuales con imagenes, texto claro y subtitulos. Utilizar videos en lenguaje de
sefias y dispositivos multimedia que transmitan la informacién de manera accesible. Implementar

plataformas digitales con recursos adaptados, como aplicaciones catequéticas con LSP.

Espiritualidad a través de la Experiencia Sensorial. "Organizar actividades que involucren
sentidos ademas del auditivo, como exhibiciones visuales y reliquias tactiles, para enriquecer el
camino espiritual (ej. imagenes, artesania religiosa y objetos consagrados).” Disefiar espacios para
la meditacion y la contemplacién utilizando representaciones simbdlicas como velas, obras de arte
religiosas o ilustraciones biblicas. Planificar encuentros espirituales regulares para jévenes con
discapacidad auditiva, animando a otros a participar para fomentar un sentido de comunidad y
unioén.

Con estas estrategias, los jovenes obtendran la formacion necesaria y se sentiran
profundamente integrados en la comunidad de fe mejorando el proceso de aprendizaje, que
también promoveran una mayor inclusion de personas con discapacidad auditiva en la comunidad

catequética, respondiendo efectivamente a la necesidad planteada en la pregunta inicial.
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Recomendaciones

Se pueden hacer varias recomendaciones a partir de los resultados de esta investigacién
sobre la preparacion de los catequistas para impartir catequesis a jovenes con discapacidad
auditiva. A fin de equipar mejor a los catequistas con las herramientas y conocimientos
necesarios, estas recomendaciones tienen como objetivo mejorar la eficacia y la inclusividad de

la catequesis.

1. Creacion de programas de capacitacion especializados: Es esencial crear y poner en
practica programas de capacitacion especificos para catequistas que quieran colaborar con

jévenes sordos. Estos aviones deben incluir:

e Formacion en lengua de sefias: Para que los catequistas puedan comunicarse
directamente con los jovenes sordos, ofrezca cursos basicos y avanzados de lengua de

sefias.

e Sensibilizacién y empatia: Talleres para entender las experiencias de vida de las

personas sordas.
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e Sensibilizacién y empatia: Talleres para entender las experiencias de vida de las

personas sordas y como crear un entorno de aprendizaje inclusivo.

e Metodologias de educacion inclusiva: Capacitacion en métodos pedagogicos adaptados

para personas con discapacidad auditiva, con tecnologias de apoyo y recursos visuales.

2. Creacion de materiales catequeticos faciles de usar: La creacion y distribucion de
materiales catequéticos accesibles para los jovenes sordos es recomendable. Estos materiales

podrian ser:

e Videos en lengua de sefias: Crea videos que traduzcan las oraciones catdlicas y las

ensefianzas catequéticas a lengua de sefias.

e Informacidn escrita adaptada: Para facilitar la comprension, se utilizan imagenes o

graficos junto con texto sencillo y claro.

e Recursos digitales: Creacion de plataformas y aplicaciones en linea que incluyen

traduccion y subtitulos en idioma de

e Sensibilizacién y empatia: Talleres para entender las experiencias de vida de las

personas sordas y como crear un entorno de aprendizaje inclusivo.

e Metodologias de educacién inclusiva: Capacitacién en métodos pedagogicos adaptados

para personas con discapacidad auditiva, con tecnologias de apoyo y recursos visuales.

3. Creacion de materiales catequeticos faciles de usar: La creacion y distribucion de
materiales catequeticos accesibles para los jovenes sordos es recomendable. Estos materiales

podrian ser:
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Videos en lengua de sefias: Crea videos que traduzcan las oraciones catélicas y las

ensefianzas catequeticas a lengua de sefias.

Informacion escrita adaptada: Para facilitar la comprension, se utilizan iméagenes o

graficos junto con texto sencillo y claro.

Recursos digitales: Creacion de plataformas y aplicaciones en linea que incluyen
traduccion y subtitulos en idioma de lengua de sefias. Las para mejorar la catequesis para
jovenes con discapacidad auditiva incluyen la necesidad de desarrollar programas de
capacitacion especificos para catequistas, crear materiales catequéticos accesibles y
establecer redes de apoyo y colaboracién. Ademas, (Creswell & Creswell, 2017) afirma
que es crucial implementar un sistema de evaluacion y seguimiento continuo para medir
la efectividad de estas iniciativas. Finalmente, se debe promover una cultura inclusiva
dentro de la parroquia, fomentando la sensibilizacion comunitaria y la inclusion en todas

las actividades parroquiales y eclesiales dentro los seminarios, institutos religiosos, etc.
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Apéndices

Apéndice A: Carta de consentimiento.
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Pregunta Respuesta Interpretacion | Comentarios
tres mujeresy
Genero cuatro varones Equidad
Edad de los La mayoria son
catequistas 20,36,28,28,39,30,43 |j6venes/adultos |Son adultos
Tienen Solo tres de ellos
Afios como experiencia son mayoresy el
catequista 2,1,10,2,12,18,8 considerable resto son nuevos
Necesidad de

¢Saben Lengua de Desconocimiento|capacitacion en
Sefias? No de LSP LSP

éPodrian ensenara
un joven con

Urge formacidon

discapacidad No estan en estrategias
auditiva? No preparados inclusivas
¢Desean aprender Motivacion para |Oportunidad de
Lengua de Sefias? |Si aprender capacitacion
Considerar
Estrategias formacion en LSP
educativas para  |(Respuestas Identificacion de |y materiales

catequesis

textuales si las hay)

necesidades

inclusivos

Apéndice C: Encuesta
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AU , - ENCUESTA

C ERTASONTLBERTAD REEONDIR O NO USRONOLR

g ot b gt oo oblgetons

Base datos.

D

dice

Apén



Categoria Resultados
Numero de encuestados 7
Edad promedio de los .

. 33 anos
catequistas
Ainos promedio de .

8 anos

experiencia

Conocimiento de
Lengua de Seias

Ninguno sabe LSP

Capacidad para ensenar
a personas con
discapacidad auditiva

Ninguno se siente
preparado

Disposicion para
aprender LSP

Todos estan dispuestos a
aprender

Comentario adicional

Ningun joven con
discapacidad auditiva en
la parroquia
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